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Wat heb je nodig om met een Yngling wedstrijden te zeilen ?

Om aan officiële wedstrijden mee te mogen doen, moeten boot en bemanning aan een aantal eisen 
voldoen. Sommige van deze eisen gelden voor elke klasse, andere gelden specifiek voor de Yngling. 

Om je op weg te helpen geven we hier een overzicht van de belangrijkste punten:
 
1. De boot moet natuurlijk aan de klassenvoorschriften voldoen en een geldig certificaaat hebben.  
 (vroeger heette dat een meetbrief)
2. De boot moet een geldige IYA-bootsticker hebben; daarvoor moet de eigenaar lid zijn van 
 Yngling Club Holland.
3. De zeilen moeten gemeten zijn (blauwe button) en voorzien zijn van een IYA-label.
4. De verplichte inventaris moet aan boord zijn (3 putsen en een handpomp die door een lijn met de  
 boot zijn verbonden, anker met 30 meter ankerlijn aan de boot bevestigd, een peddel; dit alles   
 moet in de kuip liggen, dus niet onder de vloer. En een zwemvest voor elk bemanningslid)
5. Eigenlijk moet het zeilnummer in het grootzeil hetzelfde zijn als in de spi en dat moet weer 
 overeenkomen met het zeilnummer op het certificaat, maar daar kun je meestal dispensatie voor  
 vragen.
6. Eigenlijk moet je een heel evenement met dezelfde zeilen varen (je mag alleen van fok 
 wisselen), maar daar wordt alleen tijdens kampioenschappen echt op gelet.
7. Eigenlijk mag je je bemanning niet wisselen tijdens een evenement, maar daar kun je 
 dispensatie voor vragen.
8. De boot moet WA-verzekerd zijn.
9. De verantwoordelijke persoon aan boord (meestal is dit de stuurman) moet een startlicentie 
 hebben; daarvoor moet deze lid zijn van een vereniging die is aangesloten bij het 
 Watersportverbond.
10. Je mag geen GPS op een Yngling hebben, ook niet in je horloge. Een digitaal kompas is wel   
 toegestaan.

 

Inrichting van de boot

Voor wedstrijden heb je - behalve een protestvlag - eigenlijk niets bijzonders nodig. Goede 
boothandling, regelkennis en tactiek zijn veel belangrijker! Toch een paar tips:

• Een spinakerzak is onmisbaar
• Zorg dat je de fok makkelijk kunt strijken bij het spinakeren
• Voorkom dat lijntjes in de knoop raken
• Met veel wind ga je in het kruisrak (veel) harder door te hiken i.p.v. te hangen
• Op open water (golven) heeft een hoge bodem veel voordelen, op vlak water maakt dat niet uit

Het is handig om snel verstelbare stagspanners te hebben, als je tenminste weet wat je daarmee moet 
doen. Fine-tune voor de fokkeschoot is voor gevorderden.  Veel succes !!


